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보건소 
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고흥군 현황 

사업배경 및 목적 

사업추진전략 

사업추진내용 

사업추진결과 

보고순서 

향후추진계획 



고흥군 보건소 암환자 등록 현황 : 417명 

  총 세대수 : 34,699/  65세 이상 노인세대 24,455  

• 총 인구수 : 69,681명 

• 65세 이상 노인 인구수 : 24,837명 

  (남자 9,596 여자 15,241) 

마을현황 : 16개 읍면 131개 법정리 516개 자연마을 

• 지역현황 

  인구는 감소하나 노인 인구 비율이 35.7%로 다른 지역에 

  비교하여  월등히  높은  편이며  지속적으로  고령화가 

  진행되고  있음 
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•  고흥군 1인당 연간 진료비 2,105천원 ⇨ 전국3위 
 
 
 
 
 

 
 

※ ＇14년 지역별 의료이용 통계 정보 

 
 
 
 

※ ＇14년 지역별 의료이용 통계 정보 

 

순위 

가장 높은 시군구(진료비 기준) 가장 낮은 시군구(진료비 기준) 

시 군 구 
1인당  

입내원일수 
1인당 

 연간진료비 
시 군 구 

1인당 
 입내원일수 

1인당 
 연간진료비 

전국(평균) 20.8 1,171,116 전국(평균) 20.8 1,171,116 

1 전북 부안군 36.1 2,147,956 수원 영통구 16.3 821,349 

2 경남 의령군 37.5 2,106,124 용인 수지구 17.3 910,196 

3 전남 고훙군 33.9 2,105,070 서울 강남구 16.2 917,091 

▲ 고흥군 의료비 지출 현황 
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• 통계로 본 암 현황(국가 암 정보센터) 

여성 

3위 

남성 

2위 

통계로 본 암 현황(국가암 정보센터) 

우리나라 대장암 발생률 
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전체 암종 위암 간암 대장암 유방암 자궁경부암 

전국 32.6 38.7 40.0 24.1 43.3 30.6 

전남 33.7 42.6 41.3 25.5 46.5 26.2 

고흥 29.7 42.2 37.6 18.6 44.0 23.6 
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자궁경부암 

2014년 국가 암 검진 수검률  현황 
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전 국 전 남 고 흥 군 

대상자 수검자 수검률 대상자 수검자 수검률 대상자 수검자 수검률 

9,291,627 2,246,775 24.1 460,504 117,585 25,5 26,935 5,018 18.6 
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대장암ZERO 
건강 고흥 
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3대 

추진전략 

   맞춤형 암 예방 교육 
  사업 연계 교육 강화 

예방 & 교육 

  암 검진 Helper팀 운영 
  상가 밀집지역 직접 방문 홍보 
  차량 스티커부착, 국가 암 검진 대변통 함 비치 

검진 & 홍보 

  대장암 환자 자발적 자조모임 구성 
  암 발생 고위험군 개별관리 

암 환자 관리 
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• 예방교육 

 

암 예방 교육 

고혈압 당뇨교실 
암 예방 교육 

행복한 미소가 있는 
건강생활실천마을 암 예방 교육 

노인지도자 건강교육  
연계 암 예방 교육 

외래강사 초빙 
암 예방 교육 

위생업소 업주대상 
암 예방 교육 



상복부 초음파, 차량 이동검진  

상복부 초음파 

순회 이동 검짂 

 국가암 무료 검짂 시행 

• 대      상 : 만40세이상 홀수년도 출생자 

• 기      갂 : 2015. 1월 ~ 12월 31일 

• 검짂기관 : 고흥종합병원, 윢호21병원, 

                녹동현대병원, 젂국건강검짂기관 

• 종      목 : 위암, 갂암, 대장암, 유방암, 자궁경부암 

• 문      의 : 보건소 방문짂료(☎ 830-6637) 
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건강홍보관 운영(지역축제, 캠페인) 

바다불꽃축제 홍보관 바다불꽃축제 가두캠페인 

구강 보건의 날 캠페인 금연의 날 캠페인  결핵 예방의 날 

각종 행사 및 캠페인 

우주항공축제 홍보관 
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암 검진 사업홍보 (16개 읍·면 게첨대, 보건지소) 

5대 암 조기검짂사업 안내 

국가  5대 암  무료 검짂 안내 

젂광판 홍보, 지역협의회 갂담회 

       지역협의회,암 검짂 helper 갂담회 
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건강검진 안내문 발송  

 

 

 의료급여 수급권자 일반검짂 

      : 3회 / 1180명 

 

 생애젂환기 건강검짂 

      : 5회 / 450명 

 

 국가 암조기 검짂 안내문 

      : 5,930건, 젂화 26,000건 

   

 

      검짂을 받지 않을 경우 

      읍·면사무소 명단 통보할 계획임 
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싞문, 인터넷, 굮청젂광판, 고흥소식, 반상회보, 보건소홈페이지, 굮 게시판 등 
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자 
체 
예 
산 

 

• 노인건강짂단  : 8,600천 

• 저소득 암검짂 지원 : 17,800천원 

• 암 조기검짂 지원: 102,000천원 
  

다양한 홍보 매체 
의료비지원 안내 책자 : 700권 

 
보건사업 홍보 책자 : 500권 
 
암 예방 홍보용 파스  : 1,500개 
 
암 예방을 위한  홍보용 (치솔.치약) :3,000개 

 
암 홍보 10대  예방수칙 : 16개 
 
암 예방 홍보용 반찪통 : 320개 

 
암 검짂 홍보 플래카드 : 각 읍면 게시판 게첨 

 
암검짂 홍보용 배너 : 16개 
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암 검진 helper팀 운영 
 

   암 검진 지도자 위촉장 수여(16개 읍면 담당 지도자) 

   암 수검률 향상 홍보 및 암 검진 안내를 담당별로 적극적 수행  

   보건소 순회 진료 및 해피 고흥 이동봉사 참여자 개별 접근   

   건강지도자 100명 연계 암 검진 안내 홍보 독려 
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상가밀집지역 직접방문 
검짂안내 

차량용 스티커 제작 부착 국가암검짂 대변통함 제작 비치 

차별화된 수검유도 전략 추진  
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보건소 내외 주요사업 연계  

고흥해피이동봉사,기지개이동건강센터 연계 

2015년 전남지역 암센터 공모사업 선정 

•공모분야 : 행복미소 건강 고흥 만들기 

•추짂일정 : 2015 1월~12월 

•사업내용 : 대장암 검짂 유도 및 수검률 향상 
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•운영횟수 : 40회,99개 마을[4,864명(연인원 10,840명)] 

•활동내용 : 개인별 암 검짂 홍보 및 물품 배부, 미수검자 집중관리 

•주민에게 직접 찾아가 짂료해 주는 보건기관으로 이미지 개선 



대장암 환자 자조모임 

 
· 

고위험군 개별관리 

• 대장암 환자 및 가족건강프로그램 운영 
    (장루교육 및 대장암 식단 영양 교육) 

 
• 자발적 자조모임 구성 
    연내 자발적 자조모임 구성 운영 
    (12월중 운영 계획중) 

• 재가암 환자 및 가족, 암 검짂 유소견자                                            

발암요인 폭로집단, 암 검짂 첫 수검자 등 

 

• 암 검짂 helper, 방문건강관리팀 연계  

    홍보 및 생졲자 가족 수검독려 등(매월 1회 이상) 
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 18.62% 

 21.12% 

국가 암 검진 수검률 향상  
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10% 

14% 

대장 암 검진 수검률 향상  



년도 계 대장암 자궁경부암 유방암 위암 

2014 18.62 10.10 21.10 28.50 24.74 

2015 21.12 14.06 23.20 30.07 25.71 

국가 암 조기 검진 수검률 동반향상  
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암 사망률 
감소효과 
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   대장암 환자 자조모임을 통한  
   암환자 정보공유 및 가족 검진 
   유도 
 
   고위험군  개별관리등을 통한 
   지속적인 관리 
 

암환자 관리 



암 검진을 주기적으로 받고 있습니까? 

(단위 : 명) 
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그렇다  아니다  

가장 관심 있는 암종은 무엇입니까? 

(단위 : 명) 
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위암 간암 폐암 대장암 유방암 자궁경부암 기타 

평소 암에 대해 관심을 갖고 있고,  
암 예방을 위한 생활을 실천하십니까? 

(단위 : 명) 

암 강연을 통해 가장 알고 싶은 내용은  
무엇입니까? 

(단위 : 명) 
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암 발병 원인 암 예방 방법 조기발견 방법 

암 검진 수칙 및 비용 암 치료방법 암 투병지침 

암 자기 치료법 암 치료 대체요법 암 치료 잘하는 병원 

암 환자 간병지침 
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교육평가(1) 
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교육평가(2) 

이번 강연을 통해서 암을 이해하는데 
많은 도움이 되었습니까? 

(단위 : 명) 

암에 대한 정보를 얻기 위해서 어떤  
방법이 가장 적절하다고 생각하십니까? 

(단위 : 명) 
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컴퓨터/인터넷 라디오/tv 

기타 
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암 검진 helper 팀 지속 운영 

암 발생 고위험군 방문연계 집중관리 

암 종별 자조모임 구성을 통한 교류 , 정보공유 

보건소 내외 사업연계를 통한 다각적 홍보 

대장암 예방과 치료에 좋은 식품개발 
(고흥군 특산품-마늘,미역,다시마제품) 

취약계층에 대한 다양한 방법의 수검독려 , 참여활동 구성 
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