
▶ 제형별 보관 방법약은 어떻게 보관하나요?

약은 처음 받은 봉투나 약병에 담아 건조하고 서늘한 곳(실온)에 보관합니다. 

특별한 지시가 없다면 냉장보관을 하지 않습니다. 냉장보관시 오히려 습기로 

인해 약 성분이 변질되기 쉽습니다. 단, 냉장보관 표시가 되어 있는 약은 

냉장고에 보관합니다. 

또한 특정 약품의 경우 빛에 노출되면 쉽게 변색되고, 약효가 저하되므로 

차광보관이 필요합니다. 따라서 차광 봉투에 담겨져 있는 약들은 원래의 봉투에 

담아 보관합니다. 

 

약은 어떻게 폐기하나요?

사용하지 않는 의약품은 약국이나 의료기관 내 외래약국에 폐기하시기 바랍니다.   

특히 마약성 진통제의 경우 가족이나 지인에게 나누어 주게 되면 법률에 위반될 

수 있으므로 꼭 약국이나 의료기관을 통해  폐기하도록 합니다.

약 보관 및 폐기복약관리

특별한 지시가 없다면 원래의 봉투에 넣어 건조하고 서늘한 곳에 

보관합니다.

대부분의 가루약은 병원이나 약국에서 조제된 것이므로 알약보다 

유효기간이 짧습니다. 습기에 약하므로 건조한 곳에 보관하도록 

특히 주의하며, 냉장고에 보관하지 않습니다. 색깔이 변했거나, 

굳었다면 폐기합니다.

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다. 항생제 시럽 

중에서는 냉장 보관이 필요한 것이 있으므로 주의합니다.

좌약은 체온에서 녹기 쉽도록 만들어졌기 때문에 직사광선이나 

온도가 높은 곳을 피하여 서늘한 곳에 보관합니다.  

 

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다.  

다른 사람과 함께 쓰지 않도록 하며, 혼자 사용하는 경우라도 

점안시 병, 튜브 끝이 눈에 닿지 않도록 합니다. 개봉 후 유효기간이 

1개월입니다. 사용시 개봉일을 기입하여 두시면 좋습니다. 

단, 1회용 포장으로 된 안약은 보존제가 없으므로 사용 후 즉시 

폐기합니다.

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다. 

개봉 후 유효기간은 6개월입니다. 사용시 개봉일을 기입하여 

두시면 좋습니다.
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약은 어떻게 보관하나요?

약은 처음 받은 봉투나 약병에 담아 건조하고 서늘한 

곳(실온)에 보관합니다. 

특별한 지시가 없다면 냉장보관을 하지 않습니다. 

냉장보관시 오히려 습기로 인해 약 성분이 변질되기 

쉽습니다. 단, 냉장보관 표시가 되어 있는 약은 냉장고에 

보관합니다. 

또한 특정 약품의 경우 빛에 노출되면 쉽게 변색되고, 

약효가 저하되므로 차광보관이 필요합니다. 따라서 차광 

봉투에 담겨져 있는 약들은 원래의 봉투에 담아 보관합니다. 

약은 어떻게 폐기하나요?

사용하지 않는 의약품은 약국이나 의료기관 내 외래약국에 

폐기하시기 바랍니다.   

특히 마약성 진통제의 경우 가족이나 지인에게 나누어 주게 

되면 법률에 위반될 수 있으므로 꼭 약국이나 의료기관을 

통해  폐기하도록 합니다.

▶ 제형별 보관 방법

 

특별한 지시가 없다면 원래의 봉투에 넣어 건조하고 

서늘한 곳에 보관합니다.

대부분의 가루약은 병원이나 약국에서 조제된 것이므로 

알약보다 유효기간이 짧습니다. 습기에 약하므로 건조한 

곳에 보관하도록 특히 주의하며, 냉장고에 보관하지 

않습니다. 색깔이 변했거나, 굳었다면 폐기합니다. 

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다. 항생제 

시럽 중에서는 냉장 보관이 필요한 것이 있으므로 

주의합니다.

좌약은 체온에서 녹기 쉽도록 만들어졌기 때문에 

직사광선이나 온도가 높은 곳을 피하여 서늘한 곳에 

보관합니다.

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다.  

다른 사람과 함께 쓰지 않도록 하며, 혼자 사용하는 

경우라도 점안시 병, 튜브 끝이 눈에 닿지 않도록 합니다. 

개봉 후 유효기간이 1개월입니다. 사용시 개봉일을 

기입하여 두시면 좋습니다. 

단, 1회용 포장으로 된 안약은 보존제가 없으므로 사용 

후 즉시 폐기합니다.

특별한 지시사항이 없으면 실온에 보관합니다. 

개봉 후 유효기간은 6개월입니다. 사용시 개봉일을 

기입하여 두시면 좋습니다.

약 보관 및 폐기복약관리
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